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CRÉDITOS ELECTIVOS

¿QUIÉN DEBE ACREDITARLAS?

SON AQUELLOS QUE SE OBTIENEN DE ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES OBLI-
GATORIAS, QUE LOS ESTUDIANTES SELECCIONAN ENTRE LA OFERTA INSTITU-

CIONAL, DE OTRAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS O DE SALUD, LAS CUALES 
CONTRIBUYEN A SU FORMACIÓN INTEGRAL.

LOS ESTUDIANTES QUE SE ENCUENTRAN CURSANDO LOS PROGRAMAS DE 
LICENCIATURA EN ENFERMERÍA (PLAN 2022) Y LICENCIATURA EN ENFERMERÍA 

Y OBSTETRICIA (PLAN 2023).

CON EL OBJETIVO DE FORTALECER LA FORMACIÓN INTEGRAL DEL ESTUDIANTE SE 
REQUIERE REALIZAR ACTIVIDADES DE AL MENOS DOS EJES.

.

EN AMBAS CARRERAS LOS ALUMNOS DEBERÁN CUBRIR SIETE CRÉDITOS.

¿CÓMO PUEDO VALIDAR MIS CRÉDITOS?
PARA FINES DE ACREDITACIÓN EL ESTUDIANTE DEBERÁ PRESENTAR A LA JEFA-

TURA DE CARRERA LAS CONSTANCIAS OFICIALES CORRESPONDIENTES

INSTITUTO POLITÉCNICO NACIONAL
ESCUELA SUPERIOR DE ENFERMERÍA Y OBSTETRICIA

LUGAR

ORGANISMOS FEDERALES
O ESTATALES

ESEO
INSTANCIA IPN

INSTANCIAS IPN
ESCUELA O INSTITUCIÓN

OFICIAL

ESEO
INSTANCIA IPN

DOCUMENTACIÓN

REPORTE DE ACTIVIDADES
VALIDADO POR LA

INSTITUCIÓN

ACTA DE CALIFICACIONES
O CONSTANCIA

CERTIFICADO O
RECONOCIMIENTO

Disciplinar
(Enfásis en la

profesión)

Comunitario
BRIGADAS MULTIDISCIPLINARIAS,

PROYECTO COMUNITARIO

ACTIVIDADES

Inquietudes
vocacionales

propias

UNIDADES DE APRENDIZAJE OPTATIVAS
DE UN EJE DIFERENTE AL ELEGIDO

O DE OTRO PLAN DE ESTUDIOS

CURSOS DE ACTUALIZACIÓN,
SEMINARIOS Y/O CONGRESOS
PROPIOS DE LA DISCIPLINA

RELACIONADOS

IDIOMAS (DIFERENTE AL INGLÉS)
TALLERES DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS
Y CULTURALES
PARTICIPACIÓN EN INTERPOLITÉCNICOS
PARTICIPACIÓN EN EXPOPROFESIOGRAFICA
ESTUDIANTE TUTOR

EJE

CONSTANCIA DE PARTICIPACIÓN

CONSTANCIA O
RECONOCIMIENTO

1 CRÉDITO
X CADA 50 HORAS

CRÉDITOS

1 CRÉDITO
POR CADA 50 HORAS

UPIS- ESEOPROYECTO DELFÍN

1 CRÉDITO
POR CADA 16 HORAS


